杨浦区中小学教师及学生乒乓球等级裁判员

培 训 通 知
各中小学校：
为了在我区积极开展乒乓球运动，推动全民健身的深入开展，拟定于  十月举办杨浦区中小学教师和学生乒乓球等级裁判员培训班。通过培训中小学教师乒乓球竞赛业务骨干，以适应各级赛事的需要，经研究具体培训方案如下：

1、 培训机构

（1） 主办单位：杨浦区体教结合联席会议办公室   
                    杨浦区乒乓球联盟
（2）  承办单位：上海体育学院附属中学
二、培训时间和地点：

培训时间：2015年10月中旬起，周五下午3:00--4:30（两周一次，共四次）

培训地点：上海体育学院附属中学

三、培训对象：                                                                  

（一）1、杨浦区中小学教师，喜爱乒乓球裁判工作；乒乓球联盟成员单位需派1至2人参加。
      2、杨浦区高中热爱乒乓球项目，有意向参加乒乓球裁判工作的学生。                                                                                                                                                                                       

（二）参加培训学员年龄一般在45岁以下。

四、培训形式：

（一）培训教材为《2011年乒乓球规则》《乒乓球国际官员手册》；

（二）培训采用课堂授课和临场实习考核相结合方法，达到初步入门，初步掌握临场操作程序；

（三）培训后进行理论考核，成绩合格者，由杨浦区乒乓球协会审核并向杨浦区体育局申请，颁发国家体育总局统一的三级裁判员证书，前六名的优秀学员将办理二级裁判员证书；

（四）培训教师由杨浦区国际级、国家级裁判员担任。

五、课程安排
	
	内容

	1
	乒乓球规则：基本定义、概念

解析规则重点：发球、一分、双打等

	2
	编排基础知识介绍

	3
	裁判员临场操作规范与流程

	
	临场操作示范指导

	4
	总结培训课程、考前复习指导

	5
	理论考试

	
	临场考试


    六、报名

（一）报名表一式两份交（或邮寄、快递），地址：舒兰路50号，杨浦区体教结合联席会议办公室，杨浦少体校102办公室，联系电话：65662364，电子邮箱：yptjjh@163.com，联系人：管老师。

（二）报名截至日期： 10月 10 日。                                                                                                                                 

七、其他

（一）每个学员准备3张一寸彩色报名照（照片反面注明单位和姓名，报名表、等级裁判申请表、裁判证书用）；

（二）每位学员必须参加理论笔试和临场考核；

 (三) 此次培训纳入教师师资培训系列，给予相应学分。

 八、工作安排

（一）9月20日前发报名通知及接受报名；

（二）9月下旬召开培训工作预备会；

（三）9月底前授课教师完成备课、出理论考卷及临场考核办法；

（四）9月购买《乒乓球竞赛规则》《乒乓球国际官员手册》及裁判器材；

（五）9月旬落实培训场地及安排；

（六）9月28前召开第二次培训工作预备会，汇总培训准备工作情况；

（七）10 月12日前向报名学员发授课通知；

（八）10月17日实施培训工作；

（九）10 月30日前，完成阅卷及考核评定、审核合格名单，向区体育局报送等级裁判审批材料；完成培训小结。

杨浦区体教结合联席会议办公室   杨浦区乒乓球联盟 

                                  2015年9月
乒乓球裁判员培训班报名登记表（教师）
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乒乓球裁判员培训班报名登记表（学生）
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