
2015年杨浦区中小学德育工作总结

2015年，是“十二五”的收官之年，区域学校德育工作围绕杨浦教育工作重点，聚焦教育综合改革，结合全国文明城区创建工作，以培育和弘扬社会主义核心价值观、继承和发扬中华优秀传统文化和传统美德为引领，探索区域“学校生命教育试点工作”，深入开展中小学生“人格成长教育工程”，引导广大青少年学生讲道德、尊道德、守道德，追求高尚的道德素养。

一、培育与践行社会主义核心价值观，继承和弘扬优秀传统文化

1、校园文化建设。为加强社会主义核心价值观的宣传力度，结合“温馨教室”建设，向区内中小学赠送社会主义核心价值观宣传品2000余份，将社会主义核心价值观“24个字”在校园电子屏、宣传栏、教室板报等醒目处张贴，让学生随时随处可见，营造浓郁的教育氛围。
2、“我的中国梦”主题活动。以清明节为契机，组织全区中小学生在中国文明网上向革命先烈鞠躬献花、抒写感言寄语，开展以歌颂、描绘和放飞“中国梦”为主题的征文演讲、诗歌朗诵、主题班队会、团日活动及祭扫烈士陵墓活动，表达对先烈先辈的感恩怀念，引导广大学生慎终追远、缅怀先辈，铭记革命先烈光荣事迹。开展“铭记历史、缅怀先烈、珍爱和平、开创未来——纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利70周年”系列活动，99所中小学通过开学典礼、主题升旗仪式等渠道，上好开学第一课。结合中华人民共和国成立庆祝活动，开展区域中小学生全体参与的“向国旗敬礼”主题教育活动,引导学生立志成才、报效祖国做起，在平凡小事、点滴细节上培养自我高尚的道德情操和深厚的爱国情感。

3、优秀传统文化传承活动。组织广大学生积极参与上海市学生中华优秀传统文化主题教育系列活动：获“小眼睛看我家 好家风我来传”活动11项等第奖、优秀奖，区德育室获市优秀组织奖；获“小眼睛看我校，好校训记我心”活动5项最佳奖、优秀奖；5所高中40名学生参加聚焦“礼仪”“历史”“人文”的“市大中学生口译大赛”，杨浦高级中学代表队进入市级复赛。组织开展“中文自修杯”上海市小学生美丽汉字征文活动，32所小学的540余名学生获初赛等第奖，21名学生获市级等第奖。

4、社会主义核心价值观主题活动。组织开展区中小学“社会主义核心价值观落细落小落实”典型案例征集活动，共收到征集稿件55份，涉及校本德育特色、德育课程建设、少先队争章活动、学科教育、社会实践等众多方面，选送11篇区级优秀案例参与市级评选，其中少云中学“校名教育彰显英雄本色  知行合一践行核心价值”、辽阳中学“定格方寸天地  重温红色记忆”2篇案例入选《上海教育系统“社会主义核心价值观落细落小落实典型案例集》。召开区“弘扬社会主义核心价值观，传承中华优秀传统文化”共享课程建设系列展示活动同济中学专场、区中小学“弘扬社会主义核心价值观，传承中华优秀传统文化”系列活动——“文化润心 德行养志”控江二村小学专场、“好家风家训伴我成长”杨浦小学教育集团专场，通过丰富多彩的学生活动和教育实践展示，推广学校社会主义核心价值观教育工作经验。结合“童心向党”童谣传唱等主题活动，以社会主义核心价值观为主题，开展师生共同创作、共同参与区中小学生《社会主义核心价值观教育读本》编写活动，小学编写童谣，初中编写以历史、新闻、身边事为题材的小故事，高中编写课本剧剧本，通过“童心中的橘灯梦  童谣里的价值观”杭一小学童谣创编吟诵校本展示推进活动，对童谣创编进行辅导，以此让社会主义核心价值观进教材、进课堂、进头脑。组织优秀德育课程参加市学科德育精品课程展评活动。

5、市区美德少年评选活动。与区文明、区团委共同开展2014-2015年度杨浦区中小学生百名“道德实践风尚人物奖（美德少年）”评选活动，遴选11名优秀少年参与“上海市中小学生道德实践风尚人物奖（美德少年）”评选，通过树立同龄人榜样等方式，引领未成年人树立正确价值观。

6、学生行为规范养成教育。开展市行为规范示范校中期评估工作，组织全区25所市学生行为规范示范校交流研讨会，展现两年来各校行为规范教育成果。结合督导室的责任督学实务培训，在全区中小学开展行为规范常态检查的基础上，开展区行规教育常态检查育鹰学校现场研讨工作，使常态检查更趋规范。

7、德育品牌建设。深入推进中小学“孝亲敬老”主题教育活动，向区域小学、初中赠送《和您在一起》孝亲敬老读本，开展《快乐暑假 和您在一起》孝亲敬老读后感征文活动，学校参与率小学100%、初中90%以上，从二百余篇的征文中评选出的优秀作品将汇编成册，供全区中小学生学习。
二、推进“生命教育区域试点”项目，聚焦学生身心健康成长

8、构建生命教育一体化课程体系。在《杨浦区生命教育的实施现状与课程建设需求调研报告》的基础上，与华东师范大学课程与教学研究所从“主要国家和地区生命教育课程的设置”、“生命教育核心素养的建构”等方面协作开展“杨浦区中小学生命教育课程指导纲要”研究项目。成功召开《奠人生之基 助幸福成长——杨浦区学校生命教育区域试点推进会暨“区域推进“生命教育”大中小衔接的实践研究”开题会》。

9、推进生命教育实践与研训。探索生命教育的有效形式，整合区域生命教育资源，首批建立安全体验、生存技能、生命科学共7个学生生命教育实训基地；学生生涯发展、性别教育、家庭教育、生态教育4个生命教育联合研训基地，遴选联合研训基地试点校，初步形成区域生命教育实践、研究、培训机制。生命教育定向越野活动在70%的初级中学中开展，首届Running-baby生命教育定向越野竞赛顺利举办，全区23所初级中学近200名学生参赛，通过体验式教育活动，学生们掌握自救、互救技能和安全知识。整合区域生命教育资源，编制《杨浦区生命教育学生实践场馆手册》，赠送全区中小学生，将场馆实践课程与学校课程有机衔接。
10、建设生命教育服务体系。针对小学生的年龄特点和个性发展，将红十字知识传播与初级救护普及培训融合在一起，编写《杨浦区生命教育小学生应急避险救护常识》现场救护体验活动课程并开展相关培训；推广使用区本健康教育教材《生命树》（中、小学版）；组织教师应急技能大练兵活动，提升教师的应急急救能力。区未成年人心理健康辅导中心以“心灵成长，携手同行”为主题，开展2015年区心理健康教育活动月大型公益咨询活动，推出“把握现在 创造未来”、“灿烂在六月”、“家有十龄童”面向高三、初三考生和十岁儿童转折期的专场咨询活动。举办了79场“心灵讲坛——公益讲座”、“心灵护航——团体辅导”和“心灵互动——现场咨询”心理健康教育宣传活动，直接受益人数达近2万多人。利用中心网站面各全区中小学生开展的“快乐金点子——中小学生网上征集”参与人数约2100人。开展2015年上海市青少年食品安全主题教育活动，打一小学代表杨浦区参加市级竞赛，荣获三等奖。

11、加强生命教育家庭指导。以生命教育“区域家长教育指导网络建设”项目为重心，完成初高中家长指导手册内容序列编写、开展范本研讨，成立小学项目组，开展相关研究。

12、青春期教育系列活动。组织区域中小学参与上海市青春期教育专业委员会举办的市中小学征集青春期教育活动设计，汇编《陪着学生走青春——杨浦区中小学青春期教育活动设计方案集》，选送10篇参与市级评比，获一等奖1篇、二等奖3篇、三等奖6篇，展现了区域近年来青春期教育实践成果。

13、心理健康教育活动。结合区中小学心理健康教育月，开展区域优秀组织奖和优秀团体辅导案例评选活动，49所中小学获优秀组织奖，20篇团体辅导案例获优秀团体辅导案例，遴选9篇优秀团体辅导案例参与市级评选，区未成年人心理健康辅导中心申报活动月市优秀组织奖。组织区域学校进行第三批上海市心理健康教育达标申报工作，其中31所学校申报，3所学校延迟申报。
三、加强德育队伍建设，促进教师专业发展

14、班主任队伍建设。组织全区班主任开展践行“社会主义核心价值观”故事征文评选活动，坚定理想信念，提升师德修养。以训促建：第五届区中小学骨干班主任高研班结业，完成论文集《特色班集体创建》，第六届高研班开班；开展全区班主任四季讲坛、职初班主任培训。以赛促建，组织开展区班主任基本功大赛：心理辅导优秀案例评比活动，评出一等奖23人，二等奖47人，三等奖55人；“核心价值观”主题教育课方案设计评比活动，评出一等奖20人，二等奖42人，三等奖58人。选送5位老师参加市嘉定杯比赛，获市一等奖4人，另有多名班主任获二、三等奖；组织优秀班主任参加长三角地区班主任基本功大赛，现有3位班主任成功晋级，代表上海参赛。
15、各类教师德育能力培训。开展新上岗少先队大队辅导员培训；承办市第十期中小学心理健康教育教师中级培训；专兼职心理教师“房树人心理测试”、ADHD儿童综合干预专题培训；开展中小学卫生教师食品安全知识培训；部分小学卫生保健教师健康安全辅导员培训；中学卫生保健教师学生慢性病防治及生殖健康培训；高中部分学校老师AED设备专项师资培训。组织小学德育骨干参加大剧院“教师走进经典”艺术讲座培训、55所中小学卫生保健教师参加上海市学校健康安全辅导员培训。
四、整合校内外教育资源，丰富德育渠道

16、学生社会实践活动。结合区域教育综合改革，制定我区高中学生社会实践组织记录工作的实施方案及场所遴选办法，建立80家服务基地，提供1800左右志愿服务岗位。建立、完善区域校外教育联席会议制度，加强区域4所社区学生社会实践指导站建设，发挥其在高中生社会实践服务中的组织与阵地作用，在市级“进馆有益”活动中，5所学校6个高中生课题成果荣获市级奖项。。建设8所市级城市学校少年宫，实现区域内布局全覆盖。
17、家庭教育指导工作。开展30所市“十二五”家庭教育指导实验基地校验收、33所“十三五”家庭教育指导实验基地校申报工作，3所优秀基地校进入复审答辩。报送8所学校家庭教育研究成果参评市级家庭教育成果。鼓励中小学开展家校合作的创新实践与探索，4所家校合作体制机制创新实践立项学校完成结题工作。组织参与上海市中小幼“家校合作中的创意”征文活动，26名教师获等第奖。
五、深化德育科研，实现以研促建

18、撰写区中小学德育“十三五”发展规划。先后召开9次专家、校长座谈会，完成了与“十二五”规划有机衔接深化人格成长教育工程、与社会发展相呼应凸显社会主义核心价值观教育、与区域教育综合改革相对接重点推进学校生命教育试点工作的区学校德育“十三五”发展规划。
19、关注德育创新，加强德育科研。开展“社会主义核心价值观、生命教育”为主题的区第九届德育研究论文评选活动，在312篇上交论文中评选表彰一等奖30篇、二等奖70篇、三等奖100篇，汇编《育德谭——杨浦区第九届德育论文评选优秀论文集》。协同相关部门开展区中小学学科德育论文评选。
20、推进区域德育课题研究。继续开展全国教育科学规划课题《区域推进“生命教育”大中小学衔接的实践研究》、上海市教育科学研究课题《青春期两性情感辅导与人文学科教学相结合的实践研究》、《见习期教师规范化培训小学班主任区本培训课程开发的实践与研究》、《构建区域校园心理危机预防与干预管理体系的实践研究》、《杨浦区中学生心理健康状况评估与影响因素分析》、《基于中小学生发展需求的心理健康服务协同系统研究与实践》等项目研究。
21、凸显校本德育研究成果。复旦大学附属中学《增强中学生对思想品德（政治）课认同度的实践研究》、杨浦区教师进修学院《以语文学科中爱情单元为载体开展青春期两性情感辅导》2项课题，获2014年度上海学校德育“德尚”系列研究课题优秀成果一等奖。组织区内40个上海市第七届“健生杯”德育立项课题开展结题、评奖活动。

