[bookmark: _GoBack]杨浦区体育局、杨浦区教育局关于组织
全区体育传统项目学校校长、教研组长培训的实施方案

为贯彻落实国家体育总局、教育部《体育传统项目学校管理办法》（体青字〔2013〕10号）及中共上海市委、上海市人民政府《关于切实提高青少年学生身心健康水平 实施学生健康促进工程的通知》（沪委发〔2011〕15号）、《中共上海市委  上海市人民政府印发<上海市体教结合促进计划（2016-2020年）>的通知》（沪委发〔2016〕29号）文件精神，进一步推动体育传统项目学校的发展，充分发挥体育传统项目学校在增强青少年体质健康和发掘培养体育后备人才方面的引领示范作用，根据年度工作安排，组织举办全区体育传统项目学校校长、教研组长培训班。为确保培训工作顺利开展和实效，现制定方案如下：
一、 组织领导
区体育局、区教育局成立培训工作领导小组，区体育局、教育局分管领导任组长，区教育局、体育局责任科室负责人为副组长。下设教学组、管理组、保障组，各组由区体教结合联席会议办公室、少体校、体育活动中心等单位牵头，协调抓好教学培训保障工作。
二、培训对象及方法
培训对象：全区体育传统项目学校校长、教研组长
培训方法：集中组织、统一授课、理论学习、实践体验。
三、培训主要内容
（一）理论部分
1、《体育传统项目学校管理办法》
2、《体育传统项目学校中长期发展规划》
3、青少年体育“十三五”规划
4、《上海市体教结合促进计划（2016-2020年）》
（二）实践部分
1、参观兄弟区县少体校业余训练
2、趣味体育项目体验
四、培训地点和时间
（一）培训地点：
1、理论部分：杨浦小学（安波路991号）
2、观摩、体验部分：兄弟区体育传统项目开展较好的学校
（二）培训时间：
第一部分：12月7日理论学习及参观学习
第二部分：12月7日起分项目去其它区体育传统项目学校参观学习。
第三部分：12月15日实践体验。
五、培训安排

－ 4 －
－ 1 －

2017年体育传统项目学校校长、教研组长培训日程安排
	培训方法
	时间
	地点
	内容
	参加人员

	理论学习
	12月7日上午9：00
	杨浦小学

	（1）新一轮区体育传统项目学校命名
（2）经验介绍（复旦实验中学、市光学校、齐齐哈尔路第一小学）
（3）领导讲话
（4）专题讲座：学习《体育传统项目学校管理办法》（专家：徐金山）
	全区体育传统项目学校分管体育校长、教研组长

区体育传统项目学校教研组长

	实践体验
	12月7日
下午2：00
	兄弟区
	（1）与宝山区交流座谈
（2）参观宝山区曹燕华乒乓球俱乐部、上海大学附属小学业余训练
	区体育传统项目学校部分校长
（第一组）

	
	12月8日起（另行通知）
	兄弟区
	分项目参观兄弟区业余训练（徐汇区南洋模范中学、浦东新区观澜小学、普陀区金沙江路小学）
	区体育传统项目学校部分校长

	
	12月15日 
	少体校
	趣味体育项目体验
	区体育传统项目学校校长、教研组长




2017－2019年杨浦区体育传统项目学校培训分组表
第一组（27所学校）
时间：2017年12月7日下午2点（下午13：45分杨浦体育场，隆昌路640号门口集中）
地点：参观宝山区曹燕华乒乓球俱乐部、上海大学附属小学
	学校名称
	项目
	学校名称
	项目

	同济一附中
	足球 田径 篮球 游泳
	平四小学
	足球  篮球

	五角场小学
	足球  篮球
	鞍山初级中学
	足球  羽毛球

	复旦附中
	足球 板球 乒乓球
	体院附中
	跆拳道 乒乓球 摔跤 足球 武术

	内江小学
	足球
	延吉二初
	女足、围棋

	齐一小学
	羽毛球、足球
	二师附小
	足球

	许五小学
	足球
	建设小学
	游泳  乒乓球 帆船

	辽阳中学
	乒乓球、帆船、帆板
	同济二初
	射箭、乒乓球

	上理工附中
	网球 射击 乒乓球
羽毛球 高尔夫球
	控二小学
	乒乓球

	世界小学
	田径、乒乓球
	二联小学
	棒球、垒球、击剑

	控江初级
	击剑、啦啦操
	中原中学
	手球、定向越野

	杨浦小学
	击剑
	平三小学
	手球、篮球

	鞍山实验
	手球、网球
	杨浦初级中学
	手球 篮球

	水丰分校
	手球
	复旦实验中学
	手球  排球  桥牌 棒球

	杨浦高级中学
	手球  羽毛球
	
	






第二组（11所学校）
时间：待定（杨浦体育场，隆昌路640号门口集中）
地点：参观徐汇区南洋模范中学
	学校名称
	项目
	学校名称
	项目

	回民小学
	排球  手球
	上理工附小
	篮球  棒球

	市东中学
	篮球  排球
	二十五中学
	篮球、手球

	新大桥中学
	排球 花样跳绳
	市东小学
	排球

	育鹰学校
	篮球  田径
	齐一分校
	排球

	铁岭中学
	篮球、足球
	交大附中
	篮球  射击 田径

	复旦二附中
	排球
	
	




第三组（18所学校）
时间：待定（杨浦体育场，隆昌路640号门口集中）
地点：参观浦东新区观澜小学 
	学校名称
	项目
	学校名称
	项目

	昆明学校
	游泳 手球 帆船、帆板
	东辽阳中学
	摔跤

	财大附中
	游泳
	建设初级
	武术

	市光学校
	柔道
	存志中学
	网球

	同济初级
	跆拳道、手球
	思源中学
	舞龙、篮球

	上理附初
	射击（射箭）
	三门中学
	毽球

	国和中学
	田径
	打一小学
	射击

	杭一小学
	武术
	水丰小学
	田径

	内二小学
	围棋
	六一小学
	网球

	开鲁二小
	田径
	政立二小
	羽毛球


 
