
上海市第二届市民运动会   杨浦区第二届运动会

暨2016年杨浦区中小学阳光体育大联赛

小学生手球比赛竞赛规程

一、主办单位：杨浦区教育局   杨浦区体育局

二、承办单位：杨浦区体教结合联席会议办公室

杨浦区青少年业余体育学校
三、协办单位：上海杨浦区平凉路第三小学

四、比赛日期和地点：5月6日起，平凉路第三小学（平凉路2400号）

五、参赛对象：本区所属各小学

六、运动员年龄规定：2004年9月1日—2009年8月31日。

七、参加办法：

    1、运动员必须具有本区小学学籍，且只能代表在读学校参加比赛（借读该校的运动员在提交报名单时须在学籍卡复印件上加盖就读学校公章）。比赛开始前，所有运动员必须出示电子学生证，如未在提交《比赛记录单》前出示电子学生证的运动员，均不能参加该场比赛。

    2、本次比赛分别设男女2个组别（注册运动员除外）每所参赛学校限报男，女各一支参赛队伍，每队可报领队1名，教练员2名，运动员12名。

    3、注册运动员由各业训单位单独组队参加，各校注册运动员可组成区队参加比赛，竞赛成绩按照“同名次”奖励。

    4、所有参赛运动员必须遵守运动员守则、具备良好的思想品德。同时，必须通过医务部门相关检查，身体健康并适合参加手球项目比赛。

    5、报名单必须电子稿打印后，并加盖学校公章和学校医务部门章，于4月22日前寄送往杨浦区体教结合联席会议办公室。地址：隆昌路640号杨浦少体校102室，邮编：200093；联系电话：65662364。

电子版报名单请发送至：yptjjh@163.com
八、竞赛办法：

   （一）、采用中国手球协会最新审核公布的《少儿手球竞赛规则》以及有关规定。
   （二）本次比赛特定规则
1、比赛时间：上下半场各10分钟，中间休息2分钟
2、比赛服装：参赛队员必须准备深、浅两套运动服。守门员服装应该明显区别去场上其他队员。运动员胸前与背后号码必须符合竞赛规则的规定。
3、各组参赛队4--7队时，采用单循环的办法比赛。
4、各组参赛队达到8--12队，采用分两组，进行预、决赛的办法比赛
预赛：采用分组单循环的办法进行比赛，分成4组，排出各队名次
决赛：采用交叉淘汰赛的办法进行比赛，将获预赛各组1、2名打交叉赛，胜队进行1、2、3、4名次比赛，负队进行5、6、7、8名次比赛。
5、循环赛每胜一场得2分，平得1分，负一场得0分，积分多者名次列前，弃权者取消所有比赛资格。
6、遇到两队或两队以上积分相等，按下办法计算名次
(A)有关队互相比赛积分多者名次列前
(B)有关队相互比赛净胜球多者名次列前
(C)有关队小组比赛进球数多者名次列前
(D)全部比赛净胜球数多者名次列前
(E)全部比赛进球数多者名次列前
(F)全部相等，抽签决定
十、录取名次和奖励办法：
有9个以上（含9个）队（人）参赛的录取前八名；不足9个队（人）的，按实际参赛队数减一录取名次，各名次依次按27、21、18、15、12、9、6、3计分； 根据《杨浦区中小学阳光体育大联赛积分制实施办法》计入学校积分。
十一、申诉和纪律： 

1、凡对运动员参赛资格有异议或在竞赛过程中发现运动员的参赛资格不符时，可进行申诉，申诉应提交由代表队领队签章的书面申诉书，详细的举报和证明材料，于赛后24小时内提交组委会竞赛部处理。逾期一律不予受理。
2、对违反运动员资格规定及比赛纪律的运动队（员）及其学校的处罚，按照《全国学生体育竞赛纪律处罚规定（试行）》执行。对于弄虚作假、冒名顶替、停赛罢赛、打架斗殴等违反体育道德和纪律者一经查实，将由组委会视情节轻重，分别予以处罚，并取消继续比赛的资格，已赛成绩无效
3、报名后，未经主办单位同意，必须到场参加比赛，违者将被取消继续比赛的资格，已赛成绩无效。并根据《杨浦区中小学阳光体育大联赛积分制实施办法》扣除相应积分。
十二、各队参赛费用全部自理。
十三、未尽事宜，另行通知。
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