   2017学年第二学期杨浦区中学体育协作组教研活动安排表

	日 期
	活动地点
	授课人
	指导教师
	内    容
	授课年级
	上课时间
	参加对象

	5月9日
	惠民中学
	吴罗军
	董  玮、缪  庆
	行进间高手投篮
	初一
	8：50
	第一协作组

	5月9日
	上外双语
	顾之及
	夏旭禧、刘江晓、刘卫国
	侧向推实心球
	初二
	9：15
	第二协作块

	5月9日
	杨浦实验
	何安权
	宋军杰、邢  健
	定向越野
	初一
	8：50
	第三协作块


注：1、请老师们提前15分钟到场，并做好签。


2、指导教师与承担上课任务的学校教研组长做好活动的组织工作。
① 做好听课教师的签到工作。

② 上课过程必需录像，并配以照片。

③ 开展评课活动，记录教师的发言。

④ 上课资料刻录成光盘（2份）及时递交给朱毅老师，内含：教学设计、课堂实录视频、教学反思和点评；光盘上标明学校、姓名、学科、开课时间。（另请填写“加盖杨浦区教育局中学教学研究室印章申请表（公开课证明）”）

3、上课教师负责撰写一篇简讯（300-400字，内附4-6张照片）。

                                                                                        上海市杨浦区教师进修学院中学教研室

